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MARTES 2 DE SEPTIEMBRE
KAYAK 

CURSO DE TIMONEL PARA BALSAS
5A CLASE TEÓRICA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Exploración. Ríos de México y el 
mundo a través de los coordinadores del curso e invitados especiales. 
Repaso general y evaluación.
Coordinadores: Germán Arroyo y Jorge Hermosillo

MARTES 2 DE SEPTIEMBRE  
MEDIA MONTAÑA 

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
3A CLASE TEÓRICA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Planeación y logística de una salida.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce
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JUEVES 4 DE SEPTIEMBRE  
KAYAK 

CURSO DESCENSO DE RÍO EN KAYAK
4A CLASE TEÓRICA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Primeros auxilios. Expedición y 
exploración de ríos.
Coordinador: José Luis Sandoval

SÁBADO 6 DE SEPTIEMBRE  
MEDIA MONTAÑA “AA”

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
3A CLASE PRÁCTICA 

 LAGUNA DE NAHUALAC, EDO.MEX.
Exclusivo para alumnos inscritos.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce

SÁBADO 6 DE SEPTIEMBRE Y DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE 
KAYAK 

CURSO DE TIMONEL PARA BALSAS
5A CLASE PRÁCTICA
RÍO ACTOPAN, VER.

Exclusivo para alumnos inscritos.
Coordinadores: Germán Arroyo y Jorge Hermosillo

DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE  
KAYAK 

CURSO DESCENSO DE RÍO EN KAYAK
4A CLASE PRÁCTICA

RÍO AMACUZAC, DOS BOCAS, MOR.
Exclusivo para alumnos inscritos.
Coordinador: José Luis Sandoval
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DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE  
MEDIA MONTAÑA “B” 

CERRO CAMPANA DE SALAZAR, EDO.MEX.
1a Lista de Otis McAllister, Cumbre No. 136

Excursión para intermedios. Subida por El Palma y bajaremos a la base 
del Campana, para subir a esta cumbre. El regreso será: Por la misma 
ruta. Punto de encuentro: Metro Chapultepec frente a la panadería La 
Esperanza a las 07:45hrs. Con destino a: Salazar. Transporte: Público 
Costo: $200. Equipo: Completo de media montaña y manga y lámpara. 
Inscripciones: Directamente con la guía al teléfono 55-5386-3755.
Guía: Ma. Elena Bravo López       Reta: Pablo Roberto Lizana Paulin

MARTES 9 DE SEPTIEMBRE  
MEDIA MONTAÑA 

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
4A CLASE TEÓRICA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Consideraciones básicas de rescate 
en zonas agrestes y primer respondiente.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce

JUEVES 11 DE SEPTIEMBRE  
KAYAK 

CURSO DESCENSO DE RÍO EN KAYAK
5A CLASE TEÓRICA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Exhibición de videos y examen.
Coordinador: José Luis Sandoval
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VIERNES 12 DE SEPTIEMBRE Y SÁBADO 13 DE SEPTIEMBRE 
KAYAK 

CURSO DESCENSO DE RÍO EN KAYAK
5A CLASE PRÁCTICA
RÍO ACTOPAN, VER.

Exclusivo para alumnos inscritos.
Coordinador: José Luis Sandoval

MIÉRCOLES 17 DE SEPTIEMBRE  
KAYAK 

CURSO DESCENSO DE RÍO EN KAYAK
CLAUSURA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Celebración.
Coordinador: José Luis Sandoval

SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE Y DOMINGO 21 DE SEPTIEMBRE 
MEDIA MONTAÑA “A”

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
4A CLASE PRÁCTICA, PARQUE NACIONAL DE EL CHICO, HGO.

Exclusivo para alumnos inscritos.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce

MARTES 23 DE SEPTIEMBRE  
MEDIA MONTAÑA 

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
5A CLASE TEÓRICA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Planeación de un proyecto de 
exploración.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce.
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SÁBADO 27 DE SEPTIEMBRE Y DOMINGO 28 DE SEPTIEMBRE 
MEDIA MONTAÑA “B”

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
5A CLASE PRÁCTICA

HACIENDA LOS MANANTIALES, EDO.MEX.
Exclusivo para alumnos inscritos.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce

MIÉRCOLES 1 DE OCTUBRE  
MEDIA MONTAÑA 

CURSO INTERMEDIO DE MEDIA MONTAÑA
CLAUSURA 

Exclusivo para alumnos inscritos. Clausura y celebración.
Coordinadores: Alejandra Borau, Leonardo Erazo, Tere Arce


